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RUTIN 23-timmarsvard
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Syfte

Vid bedémning av patient pa akuten beslutas normalt om hemgang eller inlaggning i slutenvard.

For vissa patienter kan det racka med en begransad tid pa vardavdelning for observation/sociala
insatser for att mojliggéra hemgang. Forutsatt att sddana insatser kan ordnas inom 24 timmar kan en
patient med t.ex. hemtjanst aterga hem utan att kommunen behdver varslas via SAMSA. Patienter
lampliga for 23-timmarsvard ar framfor allt ldre patienter, dar det inte finns medicinsk indikation for
inlaggning men ett utdkat behov av kommunala insatser.

Arbetsbeskrivning

Arbetsbeskrivning pa akutmottagningen

Nar en 23 timmarspatient identifierats av personal och jourlékare, kontaktas vardplatskoordinatorn for
plats pa vardavdelning. Patienten skrivs in i Melior som en slutenvardspatient. Lakaren gor ett
akutdiktat men en preliminar beddomning samt lagger in lakemedel i modulen. Patienten rapporteras
till avdelningen enligt vanlig rutin, det ar da viktigt att informera om att patienten ar en 23 — timmars.
Patienten skrivs ut till AM23H, AG23H eller AO23H i ELVIS for att fortfarande vara kvar i
Oppenvarden (se separat registreringsrutin i ELVIS ).

Inlagd patient
Pa vardavdelning placeras 23-timmarspatienterna pa ordinarie ledig plats men markeras pa

rondtavlan med en vit markér med texten "23-t”. Denna plats ar kopplad till avdelningen enbart i
Melior. | Elvis &r patienten registrerad pa akuten (Se separat registreringsrutin for Elvis). Vid ankomst
till avdelning 6ppnas aktiviteten "omvardnadsrapport” och anvands fér dokumentation.

Omsorgskoordinatorerna kontrollerar varje vardagsmorgon ELVIS-listan for att se om nagon 23-
timmarspatient lagts in under féregaende kvall/natt. Omsorgskoordinatorn besoker da patienten pa
avdelningen och ar med pa tavelronden dar den férekommer. Pa avdelningsronden beslutar ansvarig
lakare huruvida patienten fortfarande ar aktuell for 23-timmarsvard eller skall konverteras till “vanlig”
slutenvard. Omsorgskoordinatorn kontaktar kommunen vid behov via telefon och ett sa kallat MVO i
SAMSA for att ordna de insatser som behdvs for att patienten ska kunna komma hem inom 24 timmar
fran ankomst till akuten. | samband med hemgang satter avdelningslakare diagnos. Dokumentation i
Melior gors enligt rutinen for ett 6ppenvardsbesok. Epikris behovs ej.

Patienter som skrivits in i slutenvard kan efter omprévning pa avdelning vardas pa 23-timmars plats,
se administrativ rutin "23-timmars patienter, registrering i ELVIS och Melior.
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Ansvar

Omsorgskoordinatorerna arbetar pa akuten mandag till fredag mellan 08-20 samt onsdag mellan kI
07-16. Ansvarig for beslut om 23 timmarsvard ar akutens jourlakare. Man kan anvanda 23-
timmarsvéard sondag eftermiddag till torsdag kvall. Det blir framfor allt aktuellt pa eftermiddag och
kvall/natt, nar omsorgskoordinatorerna inte ar i tjanst. Dagtid gors insatserna direkt fran akuten.

Uppféljning, utvardering och revision

Ansvar for spridning och implementering har VC/VEC/EC/SC. Verksamhetschefen ansvarar for att
rutinen finns och foljer géllande forfattningar/lagar. Verksamhetschef ansvarar for att rutinen féljs upp
och utvarderas. Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i Melior om rutinen &r kopplad till patient.
Ovriga orsaker till avsteg fr&n rutinen rapporteras i MedControlPRO.
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